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1. паспорт рабочей ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.03 Безопасные условия работы, соблюдение требований охраны труда и техники безопасности
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы профессионального обучения по профессии – 17546 Рабочий по уходу за животными
1.2. Место дисциплины в структуре основного профессионального обучения: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл.
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
использовать индивидуальные средства защиты. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
нормы и правила охраны труда;
требования по охране труда на рабочем месте;
санитарные, ветеринарно-санитарные и противопожарные требования;
охрана труда при работе с сельскохозяйственными животными.
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
     максимальной учебной нагрузки обучающегося 132 часа, в том числе:

     обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 88 часов;

    самостоятельной работы обучающегося 44 часа
2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результатом освоения программы профессиональной дисциплины является овладение обучающимися знаниями и умениями по Безопасным условиям работы, соблюдению требований охраны труда и техники безопасности, в том числе по общим (ОК) и профессиональным (ПК) компетенциям: 

	Код
	Наименование результата обучения

	ОК 1.
	Рационально организовывает свою работу.

	ОК 2.
	Соблюдает личную гигиену.

	ОК 3.
	Взаимодействует с другими работниками и руководством.

	ОК 4.
	Адекватно реагирует на внештатные ситуации в рамках своей ответственности.

	ОК5.
	Организовывать собственную деятельность с соблюдением требований охраны труда, ветеринарно-санитарной и экологической безопасности


3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объём часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	132

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	88

	в том числе:
	

	     теоретические занятия
	68

	     практические занятия
	20

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)

составление таблиц

подготовка конспекта

решение ситуационных задач

подготовка сообщений

подготовка рефератов
	44

	Промежуточная  аттестация в форме:       дифференцированного зачета



3.2. Тематический план и содержание дисциплины
ОП.03 Безопасные условия работы, соблюдение требований охраны труда и техники безопасности
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
 самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1. 
	2. 
	3. 
	4. 

	 Раздел 1. Правовые и организационные основы охраны труда
	38
	

	Тема 1.1.Нормы и правила охраны труда
	Содержание учебного материала
	12
	2



	
	1
	Основные понятия безопасности труда.
	1
	

	
	2-3
	Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий труда.
	2
	

	
	4
	Права и обязанности работников в области охраны труда.
	1
	

	
	5
	Рабочее время. Время отдыха. Отпуск.
	1
	

	
	6-7
	Охрана труда несовершеннолетних рабочих. 
	2
	

	
	8
	Охрана труда женщин. 
	1
	

	
	9-10
	Ответственность за нарушения правил охраны труда. 
	2
	

	
	Практические занятия 
	
	

	
	11-12
	Изучение трудового кодекса РФ.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

2Структура системы охраны труда

4Трудовой договор
6Гарантии и компенсации по условиям труда

8Безопасные методы труда

10Организация государственного надзора контроля
12Уголовная ответственность
	6
1

1

1

1

1

1
	3

	Тема 1.2. Производственный травматизм и профессиональные заболевания.
	Содержание учебного материала
	22
	2

	
	13-14
	Опасные и вредные факторы, негативно влияющие на условия труда на в животноводстве.
	2
	

	
	15
	Понятие инструктажа по охране труда.
	1
	

	
	16-17
	Виды инструктажа по охране труда и правила их организации и проведения.
	2
	

	
	Практические занятия
	
	

	
	18-19
	Инструктажи и порядок их оформления.
	2
	

	
	20-21
	Типовые инструкции по охране труда рабочего по уходу за животными.
	2
	

	
	22
	Основные понятия о производственном травматизме и профессиональных заболеваниях.
	1
	

	
	23
	Несчастный случай на призводстве.
	1
	

	
	Практические занятия
	
	

	
	24-25
	Классификация, расследование, учёт и оформление несчастных случаев на производстве
	2
	

	
	26-27
	Порядок расследования профессиональных заболеваний на производстве.
	2
	

	
	28-29
	Профилактические меры, обеспечивающие невозможность несчастного случая на производстве.
	2
	

	
	30-31
	Профилактические меры по предупреждению профессиональных заболеваний.
	2
	

	
	32-33
	Опасные и вредные производственные факторы.
	2
	

	
	34
	Контрольная работа №1.
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	11
	3

	
	14Физические факторы 
16Влияние вредных веществ на человека организм 
18Порядок обучения по охране труда.
20Инструкция рабочего по уходу за животными
22Несчастный случай в быту
24Первая помощь при несчастных случаях

26Оценка условий труда
28Микроклимат и его показатели.

30Меры обеспечения норм микроклимата

32Естественное освещение 

34Искусственное освещение
	1

1
1

1

1

1

1

1

1

1

1
	

	Тема1.3. Индивидуальная защита.
	Содержание учебного материала
	4
	2

	
	35-36
	Средства индивидуальной защиты.
	2
	

	
	Практические занятия
	
	

	
	37-38
	Использование средств индивидуальной защиты на производстве.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	3

	
	38 Средства защиты от шума и вибрации
	2
	

	Раздел 2. Охрана труда при работе с сельскохозяйственными животными.
	
	2

	Тема 2.1. Производственная санитария
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	39
	Требования санитарии к производству 
	1
	

	
	40
	Микроклимат на рабочем месте 
	1
	

	
	41
	Требования к рабочей вентиляции. 
	1
	

	
	42
	Вредные вещества и защита от них.
	1
	

	
	43
	Требования к производственному освещению
	1
	

	Тема 2.2.
 Электро

безопасность 
	Содержание учебного материала
	18
	

	
	44
	Соблюдение правил безопасного обращения электрооборудования на рабочем месте.
	1
	

	
	45
	Техника безопасности при эксплуатации электрооборудования.
	1
	

	
	46-47
	Действие электрического тока на организм человека и сельскохозяйственных животных.
	2
	

	
	48
	Факторы, определяющие опасность поражения электрическим током.
	1
	

	
	49
	Статическое электричество и способы защиты от него.
	1
	

	
	Практические занятия
	
	

	
	50-51
	Выбор средств обеспечения электробезопасности.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	4
	2

	
	42 Сигнальные цвета, знаки безопасности.

46 Освобождение пораженного током от его воздействия
	2
2
	

	Тема 2.3. Безопасность при эксплуатации оборудования для животноводства
	Содержание учебного материала
	
	

	
	54
	Безопасность при приготовлении кормов.
	1
	

	
	55
	Безопасность труда при поении животных.
	1
	

	
	Практические занятия
	
	

	
	56-57
	Эксплуатация кормоприготовительных машин.
	2
	

	Тема 2.4. Требования по охране труда на рабочем месте.
	Содержание учебного материала
	22
	

	
	58
	Техника безопасности в доильном зале.
	1
	2

	
	59
	Техника безопасности при работе машин в животноводстве.
	1
	

	
	60-61
	Техника безопасности при работе с животными.
	2
	

	
	62-63
	Техника безопасности при кормлении животных
	2
	

	
	64-65
	Техника безопасности при ветеринарно – санитарных обработках.
	2
	

	
	66-67
	Техника безопасности при транспортировке животных.
	2
	

	
	68
	Требования техники безопасности при погрузочно-разгрузочных работах.
	1
	

	
	69
	Требования к технике безопасности при эксплуатации механического, теплового и холодильного оборудования.
	1
	

	
	Практические занятия
	
	

	
	70-71
	Правильная эксплуатация технологического оборудования.
	2
	

	
	72
	Меры защиты, исключающие возникновение травм и пожаров на производстве при эксплуатации теплового оборудования.
	1
	

	
	73
	Первая помощь при поражении электрическим током, обморожении.
	1
	

	
	Практические занятия 
	
	

	
	73-74
	Выявление нарушений требований охраны труда и техники безопасности работниками.
	2
	

	
	75
	Контрольная работа №2.
	1
	

	
	Содержание учебного материала
	
	2

	
	76
	Нормы нагрузок при подъеме и переносе тяжестей. 
	1
	

	
	Практические занятия
	
	

	
	76-77
	Правила перемещения тяжестей вручную и с помощью тележек.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	16
	

	
	50Требования безопасности при эксплуатации грузоподъёмных машин и механизмов. 
54Требования к обслуживающему персоналу.
58Погрузка и выгрузка тяжеловесных и негабаритных грузов.
62Требования безопасности при работе с оборудованием.
66Первая медицинская помощь при травмах

70Система пожарной защиты.

74Пожарная сигнализация
78Огнегасящие средства.                                                                                       
	2

2

2

2

2

2

2

2
	

	Тема 2.5. Пожарная безопасность.
	Содержание учебного материала
	11
	

	
	78
	Общие задачи пожарной безопасности.
	1
	

	
	79-80
	Основные причины пожаров.
	2
	

	
	81-82
	Требования пожарной безопасности при выполнении работ в животноводстве.
	2
	

	
	83-84
	Правила проведения противопожарного инструктажа.
	2
	

	
	85
	Пути эвакуации на случай возникновения пожара.
	1
	

	
	Практические занятия
	
	

	
	86-87
	Пожарная профилактика
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	5
	3

	
	84Средства пожаротушения.
86Пожарная техника.
	2

3
	

	
	88
	Дифференцированный зачет
	1
	2

	Всего:
	88/44
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач
4. Условия реализации программы учебной дисциплины
4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Для реализации программы дисциплины имеется учебный кабинет «Охрана труда»
1) оборудование учебного кабинета: парты, стулья

2) технические средства обучения: компьютер с лицензионно-программным обеспечением, мультимедиа-проектор.
4.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
1.Тургиев А.К., Луковников А.В. Охрана труда в сельском хозяйстве учеб. пособие для сред. проф. образования стер.- М.: Издательский центр «Академия», 2012. -240с.
 2.Семехин Ю.Г. Организация противопожарной охраны на предприя-тии: Учеб пособие для сред. проф. образования.- Ростов н/Д.: Фе-никс, 2014.-125 с. 
3.Межотраслевые правила по охране труда (правила безопасности) при эксплуатации электроустановок.- М.: Омега-Л, 2014.- 152 с. 
  Дополнительные источники, Интернет-ресурсы:

1.Колошин А.И. Охрана труда. –М.: Агропромиздат, 2013. – 178 с.
5. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Раздел (тема) учебной дисциплины
	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формируемые единицы
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Тема 1.1. Нормы и правила охраны труда
Тема 1.2. Производственный травматизм и профессиональные заболевания.

Тема1.3. Индивидуальная защита.

Тема 2.1. Производственная санитария

Тема2.2.Электро

безопасность
Тема 2.3. Безопасность при эксплуатации оборудования для животноводства

Тема 2.4. Требования по охране труда на рабочем месте.
Тема 2.3. Пожарная безопасность.
	 уметь: использовать индивидуальные средства защиты. 
 знать:

 нормы и правила охраны труда;

требования по охране труда на рабочем месте;

санитарные, ветеринарно-санитарные и противопожарные требования;

охрана труда при работе с сельскохозяйственными животными.


	ОК 1.

ОК 2.

ОК 3.

ОК 4.
ОК 5.

	Устный опрос
Тестирование

Практическая работа
Контрольная работа.



	Дифференцированный зачет

	
	Тестирование


2

